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FEMORAL  DISTRACTOR

AKA

 UNIVERSAL  DISTRACTOR

 UNIVERSAL  MANIPULATOR

 “TIRELESS”  INTERN



No conflicts



EARLIER  PROTOTYPES
 FREEMAN (1919) 
 KUNTSCHER
 HARRINGTON
 AO  GROUP (MUELLER)

CONTEMPORARY VERSIONS
• LONGER
• MORE VERSATILE 
• ALLOW CORRECTION  IN  MULTIPLE PLANES

CONTEMPORARY VERSIONS
• LONGER
• MORE VERSATILE 
• ALLOW CORRECTION  IN  MULTIPLE PLANES



ATTRIBUTES

 ELEGANCE
 INDIRECT  REDUCTION

 POWER
 MALUNION   /  NONUNION



FEMORAL  DISTRACTOR  VS.  EXTERNAL  FIXATION

 FAMILIARITY

 # POINTS    FIXATION  PER  SEGMENT

 IMAGE  FRIENDLY

 CONTROLLED  DISTRACTION





WHY  ?   OBVIATES  NEED  FOR  FRACTURE  TABLE
WHEN  ?  ASSOCIATED : 

 ACETABULUM  FRACTURE

 UNSTABLE PELVIC FRACTURE

 IPSILATERAL  MULTILEVEL  LOWER  EXTREMITY  FRACTURES

 OBESITY

 UNSTABLE  SPINE

 BILATERAL  LOWER  EXTREMITY  FRACTURES

WHEN  YOU  CAN’T   RELY  ON  INTACT   ADJACENT  STRUCTURES  



RADIOLUCENT TABLE

SUPINE  /  LATERAL

PROXIMAL  PIN
 AP  
 LATERAL

DISTAL  PIN
 LATERAL  TO  MEDIAL

FEMORAL  ARTERY  AND  NERVE  >  3  CM  MEDIALLY

FIRST  BRANCH   OF  FEMORAL  N.  TO RECTUS  FEMORIS   



RADIOLUCENT TABLE

SUPINE  /  LATERAL

PROXIMAL  PIN
 AP  
 LATERAL 

(LESSER  TROCHANTER)

DISTAL  PIN
 LATERAL  TO  MEDIAL



RADIOLUCENT TABLE

SUPINE  /  LATERAL

PROXIMAL  PIN
 AP  
 LATERAL

DISTAL  PIN
 LATERAL  TO  MEDIAL

ANTERIOR  TO  ANTICIPATED  NAIL  PATH 







VARIATION  ON  A  THEME



STILL    ………………..

 ADUVANT  REDUCTION  DEVICES  AND  TECHNIQUES

 BEWARE  ;   
DISTAL  FRACTURES  WITH  SHORT  SEGMENTS  









LATERAL

 NOT ADDRESS  SAGITTAL  PLANE  DEFORMITY

 CONFLICTS  WITH SURGICAL  EXPOSURE  AND  IMPLANT  INSERTION



ANTERIOR

 ADDRESSES  BOTH  CONCERNS

IMPLANTS  ADDRESS  CORONAL  PLANE  DEFORMITYRESOLVE  EXTENSION  DEFORMITY

MULTIPLE  SIMULTANEOUS  MANEUVERS  OFTEN  REQUIRED

 JOYSTICKS
 MANUAL  TRACTION
 BUMPS
 HOOKS
 PUSHERS



OPTION  #  2



DISTRACTION  LIMITATION   AND   LIABILITY :   
 NOTCH STENOSIS  





LATERALLY  BASED  DISTRACTOR

PROXIMAL  PIN  ‐
 LATERAL  EPICONDYLE
 PERCUTANEOUS
 PROXIMAL  EXTENT  OF  SURGICAL  WOUND

DISTAL  PIN  ‐
 PERCUTANEOUS  W/  SLEEVES
 REMOTE  FROM  ANTICIPATED  APPROACH 

AND  IMPLANT(S) 

VARUS  BENDING  MOMENT  APPLIED 



ANTERIORLY   BASED  DISTRACTOR
 BICOLUMNAR  DISTRACTION

“ DUAL ”  DISTRACTORS 
 LATERAL  AND  MEDIAL
 ANTERIOR
 LATERAL  AND  ANTERIOR

DISTRACTION  INDUCES  FLEXION  AT  FRACTURE  SIGHT


